
 
 
 
 
                           

193 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2394-0344                        RNI No.UPBIL/2016/67980             VOL-3* ISSUE-5* (Part-1) August- 2018 

E: ISSN NO.: 2455-0817                                                                              Remarking An Analisation 

 

“kkL=h; laxhr ds izk.k rRo&”kkL=h; ok| 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eksfudk nhf{kr  

foHkkxk/;{k] 

laxhr foHkkx] 

fd'kksjh je.k efgyk 

LukrdksRrj egkfo|ky;] 

eFkqjk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % “kkL=] “kkL=h; laxhr] “kkL=h; ok|] fgUnqLrkuh ok|] dukZVd ds 

ok|] rr~ lqf"kj] ?ku vou)A 
izLrkouk  

“kkL=h; laxhr dk rkRi;Z e;kZfnr ,oa fu;eksa ls ckf/kr laxhr gS tks 

fuf'pr ijEijk ds lkFk izLrqr fd;k tkrk gSA ;g gekjs ns”k dh lkaLd`frd 

/kjksgj gSA blus laxhr “kkL= dh vusd fo/kkvksa dks ewrZ#i iznku fd;k gSA 

bldk izHkko loZO;kih gSA Loj lezkV rkulsu us vius laxhr ds izHkko ls 

iRFkj dks ikuh djds ;g lkfcr dj fn;k Fkk fd “kkL=h; laxhr esa vykSfdd 

“kfDr gSA fQYe laxhrdkj ukS'kkn ds 'kCnksa esa &^^gekjk “kkL=h; laxhr 

bcknr gS] fojklr gS] f[kner gSA**  

“kkL=h; laxhr ds izsj.kk L=ksr] O;fDr vkSj “kkL= gSA ;g laxhr 

oS;fDrd lk/kuk dk izrhd gSA “kkL=h; laxhr esa Loj&rky dhs lk/kuk ,oa 

dYiuk dh fofo/krk ij /;ku fn;k tkrk gSA 'kkL=h; laxhr dk viuk futh 

'kkL= gksrk gSA ;g laxhr jkx iz/kku gSA jkx ds dqN fuf'pr Loj gksrs gSa] 

ftudk LFkku fuf'pr gksrk gSA blds vfrfjDr Lojksa dk pyu] 

oknh&lEoknh] mÙkjkax iwokZax bR;kfn lHkh dqN ijEijkxr gksrk gSA
 

 bl laxhr esa dqN fo'ks"k fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA jkx ds 

fu;ekuqlkj xzg] va'k] Loj ;k oknh&laoknh Loj ds vuqlkj jkx dk foLrkj 

djuk] jkx dh izd`fr ds vuqlkj xs; jpukvksa dk xk;u djuk] jkx dh 

izd̀fr ds gh vuqlkj xhr jpuk esa rky dk p;u djuk rFkk jkx ds Lo:i 

dks cuk;s j[kuk vkfn fo'ks"krk,a 'kkL=h; laxhr ds fu;eksa ds vUrxZr vkrh 

gSaA 

 'kkL=h; laxhr ds vUrxZr izkphu dky esa tkfr] izca/k] :id vkfn 

xk;s tkrs FksA blds ckn /kzqoin xk;u dk izpyu gqvk] ijarq vkt 

[;ky&xk;u izpkj esa vf/kd gSA 'kkL=h; laxhr ds ljyhdj.k dh nf̀"V ls 

Bqejh] VIik] nknjk] xt+y] Hktu&izHkf̀r xk;u 'kSfy;ksa dks orZeku le; esa 

v/kZ'kkL=h; laxhr dh laKk nh tkrh gSA 

v/;;u {ks=  

fo”kq) dykRed „f"V ls “kkL=h; laxhr gekjh lkaLd`frd fojklr 

dk vueksy jRu gSA ;g laxhr bruk lqlEiUu o foLr`r gS fd lalkj ds 

izR;sd {ks= dk laxhr Hkkjrh; lqj&lkxj dk _.kh gSA fof”k’V lkftUns vius 

“kkL=h; <ax ls “kkL=h; oknu ls Hkkjrh; turk dks D;k] fons”kh turk dks 

Hkh jlIykfor dj nsrs gSA bldk dkj.k ;gh gS fd os “kkL= dh fofo/k 

isphnfx;ksa dk iz;ksx djrs gq, Hkh vius ok|ksa dh Loj ygfj;ksa dh lejlrk 

dks Jksrkvksa rd igqapkuk ugha HkwyrsA dky ds izokg ds lkFk gh vusd 

“kkL=h; ok| u"V gks x;s] vusd dqN fof”k’V ifjorZu ds lkFk izpfyr gq, 

vkSj vusd vkt Hkh vius ijEijkxr #i esa dk;e gSA ,sls gh dqN “kkL=h; 

ok|ksa dk ifjp; bl 'kks/k i= esa djkus dk iz;kl fd;k gSA 

Lkkjka'k 

“kkL=h; laxhr gekjs ns”k dh lkaLdf̀rd /kjksgj gSA bldk izHkko 

loZO;kih gSA “kkL=h; laxhr esa vykSfdd “kfDr gSA fQYe laxhrdkj ukS'kkn 

ds 'kCnksa esa &^^gekjk “kkL=h; laxhr bcknr gS] fojklr gS] f[kner gSA** 

“kkL=h; laxhr esa Loj&rky dhs lk/kuk ,oa dYiuk dh fofo/krk ij /;ku 

fn;k tkrk gSA bl laxhr esa dqN fo'ks"k fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA 

fof”k’V lkftUns “kkL= dh fofo/k isphnfx;ksa dk iz;ksx djrs gq,s Hkh vius 

ok|ksa dh Loj ygfj;ksa dh lejlrk dks Jksrkvksa rd igqapkuk ugha HkwyrsA 

fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr esa i[kkot o rcyk izeq[k vou) ok| gSaA blh 

izdkj dukZVd 'kkL=h; laxhr esa eq[; :i ls e`naxe~ vkSj lkFk esa izk;% 

?kVok|e~ vkSj [kathjk ¼[katM+h½ Hkh ctk, tkus dk izpyu gSA 
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lkfgR;koyksdu  

fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr esa i[kkot o rcyk 

izeq[k vou) ok| gSaA /kzqoin 'kSyh esa oh.kk] lqjflaxkj 

vkfn rrok|ksa ds lkFk i[kkot ctk;k tkrk gSA [;ky] 

VIik] rjkuk] prqjax bR;kfn 'kkL=h; vkSj Bqejh] nknjk 

vkfn mi'kkL=h; laxhr ds lkFk flrkj] ljksn vkfn 

rrok| rFkk dFkd uR̀; ds lkFk rcyk ctkus dh izFkk 

gSA blds vfrfjDr HkfDr laxhr ds lkFk le;&le; 

ij i[kkot] [kksy] <+ksyd ;k rcyk ctkus dh izFkk Hkh 

jgh gSA 

 blh izdkj dukZVd 'kkL=h; laxhr esa eq[; 

:i ls e`naxe~ vkSj lkFk esa izk;% ?kVok|e~ vkSj [kathjk 

¼[katM+h½ Hkh ctk, tkus dk izpyu gSA blds vfrfjDr 

nf{k.k Hkkjr esa laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa ds lkFk 

fnafMek ¼rcqyk½] rfcy] f=eq[kok|e~ o iapeq[kok|e~ 

bR;kfn vou) ok| ctk, tkus dh izFkk gSA caxky esa 

oS".ko dhrZu dh ijaijk esa ^[kksy^ uked ^e`nax^ fo'ks"k 

:i ls ctk, tkus dh izFkk gSA blh izdkj ef.kiqjh uR̀; 

o xku ds lkFk ^[kksy^ tSlk gh ^iqax^ uked ^e`nax^ 

ctk, tkus dh izFkk gSA 

rr~ ok| 

rkuiqjk ¼rcwajk½  & ßeqjyh bd meax bd lacql] bd 

jckc Hkk¡fr u lksa ctkoSaÞ 

  vkfn lkjk- „․․․ 

 izpfyr ^rkuiqjk^ 'kCn dks ^racwjk^ 'kCn dk 

viHk`"V :i dgk tk ldrk gSA dgrs gSa rqac: uked 

xa/koZ }kjk bl ok| dk vfo"dkj fd;k x;k Fkk] 

blhfy, ml xa/koZ ds uke ij bls  ^racwjk^ dgk x;kA 

blds mi;qDr rwEcs dk ?ksjk de ls de †… bap o 

vf/kd ls vf/kd •…&•„ bap dk gksrk gSA 

bljkt  

bljkt ds n.M dh cukoV lkns flrkj ds 

leku gh gksrh gSA Mk¡M+ dk Åijh Hkkx] tgk¡ eq[; rkjksa 

dh pkj [kwfV;k¡ jgrh gSa] izk;% flrkj ds leku gh gksrk 

gSA bldh yEckbZ izk;% ,d xt gksrh gSA bldh 

rcyh peM+s ls e<+h gqbZ gksrh gSA blds iz/kku pkj rkj 

rk¡r ;k /kkrq fufeZr gksrs gSaA rjc ds rkj ianzg rd gksrs 

gSa rFkk lksyg ls mUuhl rd lkfjdk,¡ gksrh gSaA ;g 

flrkj dh Hkk¡fr gh ctk;k tkrk gSA 

fny:ck  

bljkt ds :i esa lk/kkj.k ifjorZu djds 

fny:ck ok| cuk;k x;k gSA bldk n.M bljkt+ ds 

n.M dh vis{kk yEckbZ esa dqN de gSA orZeku le; esa 

fny:ck rFkk bljkt ds eq[; rkjksa ds fy, ydM+h dh 

[kw¡fV;ksa ds LFkku ij rkj dlus dh baxfy'k pkfc;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA 

oh.kk 

oh.kk Hkkjr dk izkphu ok| gS] bldk o.kZu 

rS=jh; lafgrk ¼•]ƒ] †] ƒ½ dkBd lafgrk ¼…†] †½ vkSj 

eS=k;.kh lafgrk ¼…] •] ․½ esa feyrk gSA 'kriFk czkã.k 

¼…] „] †•] ƒ…] ‡] ƒ½ esa 'krra=h oh.kk dk o.kZu vk;k 

gSA laxhr jRukdj esa oh.kk ds nl Hksn ekusa gSa] tcfd 

laxhr ikfjtkr esa oh.kk ds vkB Hksn fy[ks gSaA v"BNki 

ds dfo;ksa usa oh.kk dk mYys[k vusd LFkkuksa ij fd;k 

gS] ysfdu oh.kk ds Hksn dgha ij Hkh fn[kkbZ ugha nsrs gSaA 

;|fi fdUujh o fiukd dk mYys[k gS ysfdu fdUujh 

dk vFkZ ;gk¡ ij >ka>] >kyjh] fdUujh ds izlax esa ,d 

rky nsus okyk ?ku ok| gSA 

:nzoh.kk  

:nz oh.kk esa LFkkfir ,d lIrd esa ckjg 

Loj&LFkkuksa ds dkj.k Hkkjrh;ksa us X;kjg :nz rFkk ,d 

egk:nz ds n'kZu fd;sA blhfy, bl oh.kk dks :nzoh.kk 

dgk tkus yxkA dqN dky ds i'pkr~ bl :nz oh.kk ds 

vusd :i Hksn izpfyr gq, fdarq bu lHkh esa nks :iksa 

dk izpkj fo'ks"k :i ls gqvk ftUgsa lksygoha rFkk 

l=goha 'krkCnh esa Øe'k% ljLorh oh.kk rFkk ratkSjh 

oh.kk dgk tkus yxkA 

csyk ;k ck;ksfyu  

csyk] fQMy ;k ck;ksfyu vkfn ik'pkR; 

laKkvksa ls ,slk yxrk gS tSls ;g ok| if'pe ls Hkkjr 

esa vk;kA fdarq ikSjkf.kd gLrLda/k oh.kk dk la'kksf/kr 

rFkk ifjofrZr :i gh ck;ksfyu gSA orZeku esa bls 

Hkkjrh; laxhr esa laxfr ok| ds vfrfjDr Lora= 

oknu&ok| ds :i esa Hkh viuk;k x;k gSA 

 dqN fo}kuksa dk er gS fd ƒ‡•… bZ- esa osful 

uxj ds ,d xzkeh.k ßyhukjksuhÞ us ßVsuj okbyuÞ cuk;k 

Fkk vkSj bVyh ds dykdkjksa us Vsuj ok;fyu esa dqN 

ifjorZu djds ok;fyu dks fodflr fd;kA ok;fyu ij 

izR;sd izdkj ds jkx vkyki] tksM+ vkyki] [;ky] Bqejh] 

rku] iYVsa vkSj /kqusa vPNh izdkj ctkbZa tkrh gSaA 

flrkj  

bl ok| dh cukoV esa eqyrku esa fufeZr rwu 

dh ydM+h dk vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA rwu dh 

ydM+h ds LFkku ij lkxoku dh ydM+h Hkh iz;ksx esa 

yk;h tkrh gSA bl ok| ds rhu vkdkj ik;s tkrs gSa] 

NksVk] e/;e rFkk cM+kA 

 flrkj nks izdkj ds gksrs gSa & ,d og ftlesa 

eq[; rkjksa ds vfrfjDr ^rjQ^ ds rkj ugha gksrs gSa] bUgsa 

lknk flrkj dgrs gSaA nwljs os ftuesa eq[; rkjksa ds 

lkFk ^rjQ^ ds rkj Hkh gksrs gSaA bUgsa ^rjQnkj^ flrkj 

dgrs gSaA ;g lkns flrkj dh vis{kk dqN cM+k gksrk gSA 

blesa ltkoVh dke vf/kd jgrk gSA 

Loj cgkj  

;g ,d cM+k flrkj gS tks flrkj dh vis{kk 

yxHkx nqxuk cM+k gksrk gSA blds vkdkj ds vuq:i gh 

rkjksa dh eksVkbZ Hkh c<+ tkrh gSA bldk iz;ksx vkyki 

tksM+ >kyk ds fy, gksrk gSA 

Loj ea.My  

bl ok| dk mYys[k vusd LFkkuksa ij feyrk 

gS ;Fkk & 

ßenu Hksjh v: jk; fxM~fxM+h] lqje.My >udkjÞ 

    & lkjkoyh „․‥‡ 

ßlqje.My] MQ] >ka>] rky vl cktr e/kqj e`naxÞ 

   & dhrZu laxzg Hkkx „ 

 ßlqj e.My] fiukd] v: egqofj] tyrjax eu eksgsAÞ  

    & d`".knkl 
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 izkphu dky esa bls 'kjeaMy dgrs Fks tSlk dh 

Þ;freku ikn [kaMÞ esa fy[kk gSA LojeaMy esa yxHkx …‡ 

rkj gksrs gSaA bldk vkdkj NksVk o cM+k nksuksa izdkj dk 

gksrk gSA izk;% bldh yEckbZ rhu QqV] pkSM+kbZ Ms+<+ QqV 

o Å¡pkbZ lkr bap rd gksrh gSA vkdkj izk;% ik¡p dksa.k 

dk gksrk gSA igys blesa ydM+h dh [kwafV;k¡ jgrh Fkha 

fdarq vc /kkrq dh jgrh gSaA ik'pkR; laxhr dk I;kuksa 

ok| gekjs ;gk¡ ds LojeaM+y dk gh ifj"d̀r :i gSA 

 dfYyukFk es ^laxhr jRukdj^ dh Vhdk djrs 

gq, fy[kk gS fd 'kkjaxnso }kjk of.kZr eÙkdksfdyk oh.kk 

gh Loj e.My gSA 

ßeÙkdksfdySo yksds Loje.MyfeR;qP;rsA 

rkÅl  

rkÅl vjch Hkk"kk dk 'kCn gS vkSj vjch ,oa 

Qkjlh nksuksa esa gh eksj ds vFkZ esa iz;qDr gksrk gSA bl 

ok| dk vk/kk Hkkx e;wj dh vkd̀fr dk gksrk gSA 

blhfy, bls rkÅl uke fn;k x;k gSA Hkkjr ds vU; 

Hkkxksa dh vis{kk iatkc esa ;g vf/kd yksdfiz; Fkk vkSj 

fl[k dhrZu esa fo'ks"kdj laxr ok| ds :i esa iz;qDr 

gksrk jgk gSA ^xqjer laxhr^ ds izFke Hkkx esa ifV;kyk 

njckj ds HkkbZ dkgu flag jkxh dks rkÅl ok| dk 

fuekZrk rFkk izpkjd crk;k x;k gSA
 
blesa eq[; pkj 

rkj vkSj vBkjg rjosa gksrh Fkha tks jkx ds Lojksa ds 

vuqlkj feykbZ tkrh FkhaA MkaM ij ijns ca/ks gksrs FksA 

bls ck;sa gkFk dh vaxqfy ls rkj nckdj] nkfgus gkFk ls 

xt }kjk /ouh mRiUu dh tkrh FkhA 

ljksn  

ljksn dk lEiw.kZ 'kjhj eq[; [kw¡fV;ksa ds yxusa 

okys LFkku dks NksM+ dj ,d gh ydM+h ds daqns ls 

cuk;k tkrk gSA bldh ydM+h lkxkSu] rqUu] Vhd vkfn 

dh gksrh gSaA bldk vkdkj izkphu fp=k&oh.kk] 

e/;dkyhu jckc rFkk ƒ‥oha 'krkCnh ds lqjflaxkj ls 

feyrk gqvk gksrk gSA blds <k¡ps dk Åijh Hkkx ,d 

QqV ls vf/kd yEck rFkk yxHkx lkr bap O;kl dk 

gksrk gSA bldks tok ds }kjk ctk;k tkrk gSA 

'karwj  

'karwj dk Lo:i yxHkx LojeaMy ds leku 

gksrk gSA 'karwj dk oknu eqM+h gqbZ MafM;ksa ls xkus dh 

laxfr vFkok Lora= :i ls xr ctkus ds fy, gksrk gSA 

;s MafM;ka Åij dh vksj eqM+h gqbZ] iryh] gYdh] lkekU; 

isafly ls Hkh de eksVh gksrh gSaA 

jckc  

jckc oLrqr% vk/kqfud ljksn rFkk lkjaxh ds 

e/; dk cktk gSA xt ls ctus okyk jckc yxHkx 

lkjaxh ds leku vkSj tok ls ctus okyk jckc yxHkx 

ljksn ds leku gksrk gSA dVZ lsad us vius xzaFk ^fn 

fgLVªh vkWQ+ E;wftdy bULVªwesaV~l^ i`"B „‡‡ esa vjc 

ns'kksa esa izpfyr nks izdkj ds jckc dk o.kZu fd;k gSA 

,d jckc vLlk;j rFkk nwljk jckc vyeksxUuhA ;s 

nksuksa gh xt ls ctus okys rFkk xk;dksa dh laxr ds 

fy, iz;qDr gksus okys gSaA rkulsu ds o'katksa us jckc ds 

ftl :i dks vktek;k og fp=k oh.kk dk ijEijkuq:i 

fodflr :i Fkk ftlds dkj.k mlesa Hkkjrh; 'kkL=h; 

laxhr dk iw.kZ :i ls lekos'k laHko gks ldkA vkxs 

pydj blh jckc ds nks u;s :i lkeus vk, ftuesa ls 

,d dks lqjflaxkj rFkk nwljs dks ljksn dgk tkus yxkA 

fofp= oh.kk  

izkphudky esa ftls c`ãoh.kk] ?kksf"kdk] ?kks"korh] 

,dra=h oh.kk vkfn dgrs Fks mlh dks vkt fofp= oh.kk 

vFkkZr~ cV~Vk chu dgk tkrk gSA blds <+k¡ps ds eq[; 

vax n.M rFkk rqEck gSaA 

bl ok| dk iatkch vkapy esa fLFkr ifV;kyk 

uked LFkku ls ?kfu"B laca/k gSA ifV;kyk esa gh 

lqizfl) oh.kk oknd vCnqy vt+ht [kk¡ dks fofp= oh.kk 

ds vkfo"dkjd gksus dk xkSjo iznku fd;k tkrk gSA 

fofp= oh.kk nks rqEcksa okyk ok| gS ftldh MkaM ij pkj 

eq[; rkj p<+s gksrs gSa vkSj uhps rjc ds rkj gksrs gSaA 

bldk vkdkj dqN ,slk izrhr gksrk gS tSls nks ?kM+ksa ij 

,d MkaM j[kh gksA bldh MkaM ij ijns Hkh ca/ks gksrs gSa 

vkSj rkjksa ij dkap ds cV~Vs ds ?k"kZ.k ls Loj mRiUu 

fd;s tkrs gSaA ck;sa gkFk esa cV~Vk gksrk gS vkSj nk;sa gkFk 

dh vaxqfy;ksa esa nks&rhu fet+jkosa igu dj rkjksa ij 

vk?kkr fd;k tkrk gSA 

lkjaxh  

lkjaxh dks eqxydkyhu lkt dgk tkrk gSA 

blesa lkr rkj izeq[k gksrs gSa 'ks"k NksVs&cM+s rkjksa dk 

tky lk iwjs ok| ;a= esa QSyk jgrk gS] ftulsa eq[; 

/ofu Vdjkrh gS vkSj mu rkjksa dh >udkj Loj esa 

/oU;kRed lkSan;Z mRiUu djrh jgrh gSA eq[; rkjksa esa 

,d rkar Hkh gksrh gS tks [kjt dh /ofu mRiUu djrh gS 

oknd bls xksn esa j[kdj ctkrk gS rFkk Åij ds Hkkx 

dks da/ks ij fVdk ysrs gSaA laxhr 'kkL=ksa esa bldk izFke 

mYys[k ßlaxhrjktÞ esa izkIr gksrk gSA ;g yxHkx nks 

QqV yEch gksrh gSA blesa rwEcs ds LFkku ij ydM+h dk 

cuk gqvk isV gksrk gS] tks uhps ls fpiVk rFkk Åij ls 

Me: ds vkdkj dk gksrk gSA og ydM+h dks [kksn dj 

cuk;k tkrk gS rFkk pe<+s ls e<+ fn;k tkrk gSA lkjaxh 

dks deku dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gSA ck¡;s gkFk 

dh maxfy;ksa ds u[kksa ls rk¡r dks ik'oZ ls Li'kZ dj 

bPNkuqlkj Loj mRiUu djrs gSaA 

d+kuwu  

dkuwu if'kZ;u ok| gS tks izkphu Hkkjrh; 

egrh oh.kk] eÙkdksfdyk oh.kk vFkok LojeaMy ds leku 

gh FkkA lkekU;r% Loje.My rFkk dkuwu ds cká :i esa 

dksbZ varj ugha gSA varj dsoy buds rkjksa dh la[;k esa 

gSA d+kuwu ds vV~Bkbl ls vM+rhl raf=;k¡ rd yxk;h 

tkrh gSa rFkk bldk oknu MafM;ksa ls 'karwj dh Hkk¡fr 

gksrk gSA d+kuwu esa izR;sd Loj ds fy, ,d gh rkj gksrk 

gSA d+kuwu dk oknu dHkh&dHkh gkFk dh m¡xfy;ksa ls Hkh 

fd;k tkrk gSA
 

lqjflaxkj  

lqjflaxkj ok| dk o.kZu fdlh laLd`r xazFk esa 

miyC/k ugha gksrkA bl ok| dh ifjdYiuk jckc ls gqbZ 

gSA jckc esa ftl LFkku ij ?kqM+p j[kh tkrh gS ml 

LFkku ij peM+k e<+k gksrk gSA blh peM+s ds LFkku ij 

lqjcgkj vFkok flrkj ds leku ydM+h dh rcyh yxk 
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nsus ls mldh /ofu rFkk cukoV esa tks lkekU; varj 

iM+k mlh varj ds dkj.k mldk u;k ukedj.k gqvk 

vkSj mls lqjcgkj ds tksM= esa lqjflaxkj dgk tkus 

yxkA 

lqf"kj ok|  

ck¡lqjh  

;g ,d lqf”kj ok| gSA blesa gok ds ek/;e 

ls okafNr LojfuekZ.k fd;s tkrs gSaA blds os.kq] ca'kh] 

ckalqjh] eqjyh vkfn vusd i;kZ; ik;s tkrs gSaA ck¡lqjh 

ck¡l ds iksys rFkk fcuk xk¡B ds VqdM+s ls cukbZ tkrh 

gSA vkt ck¡l ds LFkku ij ydM+h] ihry] yksgk rFkk 

vU; /kkrqvksa ls bls cuk;k tkrk gSA yksgs ls cuh ck¡lqjh 

tSls ok| dks vkt ^vyxwtk^ Hkh dgrs gSa ftldk 

mi;ksx egkjk"Vª rFkk e/;izns'k esa vusd dhrZudkjksa ds 

dhrZuksa esa gksrk gSA 

gLr};kf/kdk ekus eq[kjU/kzlefUorkA 

prq%LojfPNnz;qrk eqjyh pk:ukafnuhAAÞ 

   &laxhr jRukdj] •A‣․• 

egkdfo dkfynkl us ^dqekjlaHko^ esa ca'kh ds tUe laca/kh 

,d lqUnj dYiuk dh gS & 

ß;% iwj;u~ dh pdjU/kzHkkxkUnjheq[kksRFksu lehj.ksuA 

mn~xkL;rkfePNfr fdUujk.kka rkuiznkf;RofeoksixUrqe~AAÞ 

    & dqekjlaHko] ƒA․ 

 ck¡lqjh dh yEckbZ ,d ls lok QhV gksrh gS 

vkSj bldk iksyk ?ksjk yxHkx …@† ls ,d bap j[kk 

tkrk gSA blesa ‣ fNnz gksrs gSaA ck¡lqjh dks vaxqfy;ksa ls 

fNnzksa dks iwjk can djds ;k vk/kk can djds  Qwad }kjk 

Loj fudkys tkrs gSaA 

uQ+hjh  

uQ+hjh dks lgukbZ ;k lqUnjh Hkh dgrs gSa 

bldk 'kq) uke gS 'kgukbZA ;g ,d gkFk yEch yky 

panu dh ydM+h dh cuh gksrh gS] ftlesa vkB Nsn gksrs 

gSaA bldk eq[k pkj vaxqy yEck gksrk gS ftlesa gkFkh 

nk¡r ds iÙks yxs jgrs gSaA bUgsa eq[k esa nckdj Qwad ds 

ek/;e ls e/kqj Loj ctk;s tkrs gSaA blfy;s bls lquknh 

Hkh dgrs gSaA nf{k.k esa blds vusd vkdkj&izdkj feyrs 

gSaA ogk¡ blds dqN yEcs :i dks ^ukxLoje~^ ds uke ls 

tkuk tkrk gSA 

'kgukbZ  

;g ok| eqlfye laLd`fr dh nsu gS ,slk ekuk 

tkrk gSA 'kk;n blhfy, laLd`r xzaFkksa esa bldk uke 

ugha feyrkA dhrZu lkfgR; esa 'kgukbZ dk mYys[k 

fo'ks"k :i ls gksyh izlax esa feyrk gSA ;Fkk & 

ßeksgu lax M+Q nqanqHkh] 'kgukbZ lju iqfu jktSaÞ 

 & dhrZu laxzg ¼clar /kekj½ & Hkkx „ 

 'kgukbZ yxHkx ,d gkFk yEch yky panu dh 

cuh gksrh gSA vk/ks csj ds cht ds vkdkj okys ,d&,d 

vaxwBs ds varj ij vkB fNnz gksrs gSaA bldk eq[k pkj 

vaxqy dk gksrk gS] ftlesa Loj mRiUu djusa okys nks 

beyh ds iÙks yxs jgrs gSaA 

enu Hksfj] jk; fxM+fxM+h] lgukbZ lqj lksgSA  

& d`".knkl 

 dqN yksxksa dk er gS fd 'kgukbZ bZjkuh ok| 

gSA mudk dguk gS fd bldk okLrfod uke 'kkgsu; 

gSA u; vFkkZr~ Qw¡d ls ctus okyk cktk] 'kkg vFkkZr 

ckn'kkgA rkRi;Z gS fd 'kgukbZ Qw¡d ls ctus okys 

leLr ok|ksa dk ckn'kkg gSA 'kgukbZ] uQhjh] ukxLoje~ 

tks 'kgukbZ ds gh NksVs&cM+s :i gSa] gekjs ns'k esa 

ekaxfyd ok| ekus tkrs gSaA 

gkjeksfu;e  

gkjeksfu;e ,d ,slk ok| gS ftldh laxr 

xk;u] oknu rFkk uR̀; rhuksa dykvksa ds lkFk dh tkrh 

gSA ;g gok ds ek/;e ls ctk;k tkrk gS rFkk bldh 

vkd̀fr lanwd dh rjg ?kukdkj gksrh gSA bl ok| dks 

ck;sa gkFk ls /kkSduh nsrs gq, nkfgus gkFk dh vaxqfy;ksa ls 

jhM+ ij Loj fudkydj ctk;k tkrk gSA blesa pkjksa 

vaxqfy;ksa vkSj vaxwBs dk iz;ksx fd;k tkrk gSA eq[;r;k 

uhps vkSj Åij ds Lojksa esa jax fHkUu gksrs gSa rkfd Åij 

uhps ds Loj igpkus tk ldsaA uhps ds lQsn ckbZl vkSj 

Åij ds dkys ianzg jhM+ gksrs gSaA ;g ok| xhr] xt+y] 

Hktu vkfn xk;u 'kSfy;ksa vkSj 'kkL=h; xk;u esa laxr 

ds :i esa iz;qDr fd;k tkrk gSA 

DyksjksusV  

;g vaxzsth cSaM dk eq[; ok| gSA ;g Hkkjrh; 

'kgukbZ dh Hkk¡fr ctk;k tkrk gSA blds Nsnksa ij 

pkfc;k¡ <+dh jgrh gSa ftUgsa vaxqyh ds ncko ls oknd 

[kksyrk can djrk gSA Åij dh vksj ls oknd blesa 

Qw¡d ekjrk gS rFkk Åij 'kgukbZ dh Hkk¡fr iÙkk yxk 

jgrk gSA 

vou) ok| 

rcyk  

;g vou) ok| gSA dgrs gSa fd vehj [kqljks 

us bldk vkfo"dkj fd;kA 'kkL=h; laxhr esa tc [;ky 

uked xhr izdkj izpfyr gqvk rc rcyk ml xhr 

izca/k ds lkFk ctk;k tkus yxkA blesa nks fofHkUu izdkj 

ds midj.k rcyk rFkk MXxk vFkok nk;ka] ck;ka mi;ksx 

esa vkrs gSaA MXxk dk vax [kksM+ izk;% chtklkj] 'kh'ke] 

[kSj] vke] ccwy] uhe vkfn o`{kksa ds rus ls cuk;k tkrk 

gSA 

 izkjaHk esa rcys ds nkfgus Hkkx ij gh L;kgh 

yxkbZ tkrh Fkh vkSj cka, MXxs ij xhys vkVs dh iwfydk 

yxkbZ tkrh FkhA ,slh fLFkfr esa rcys ok| ij] <+ksyd 

ij ctus okys mu cksyksa dks tks fd vaxqfy;ksa dks 

eksM+dj vkSj gFksyh dks peM+sa ij f?kldj xed dh 

Hkkafr ctk;s tkrs gSa] ctkuk eqf'dy FkkA bl izdkj ds 

cksyksa dks ctkus ds fy, fl)kj [kk¡ us ck,a MXxs ij Hkh 

vkaVs dh iwfydk ds LFkku ij u NwVus okyh nka, tSlh 

iDdh L;kgh yxk nhA bl izdkj rcys ij e`nax vkSj 

<+ksyd nksuksa ij ctus okys cksy vkt ljyrk ls ctk, 

tkrs gSaA 

[kksy  

e.khiqjh uR̀; esa iz;qDr gksus okyk vou) ok| 

[kksy ,d lqanj ok| gSA e.khiqjh ùR; ds vfrfjDr 

bldk iz;ksx pSrU; egkizeq ds ijEijkuq;k;h d̀".k HkDr 

dhrZu ds le; djrs gSaA bldk :i egf"kZ Hkjr }kjk 
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of.kZr ;okd`fr e`nax ds leku gksrk gSA pSrU; egkizHkq 

ds thoudky esa ;g ok| caxky esa izpfyr FkkA bldk 

<+k¡pk idh gqbZ feV~Vh dk gksrk gSA bldk nf{k.k eq[k 

lk<+s rhu bap O;kl dk rFkk oke eq[k lk<+s lkr bap 

O;kl rd dk gksrk gSA ;g Hkhrj ls [kks[kyk gksrk gSA 

blds nksuksa eq[k rcys vFkok eǹax dh Hkk¡fr e<+s tkrs gSa 

tks fd peM+s dh c)h ls dls jgrs gSaA 

e`nax  

lq/kkdy'k us Hkxoku 'kadj dks e`nax ;k eqjt 

dk vkfo"dkjd crk;k gSA jkek;.k esa e`nax rFkk eqjt 

dk vyx&vyx uke fn;k x;k gSA dkfynkl ds 

lkfgR; esa enZy] eqjt rFkk eǹax bu rhuksa dk mYys[k 

LFkku&LFkku ij gqvk gSA 'kkjaxnso us eqjt rFkk enZy 

dks e`nax dk i;kZ; crk;k gSA vfHkuo xqIrkpk;Z us Hkh 

eqjt dks e`nax dk i;kZ; crk;k gSA Lo;a egf"kZ Hkjr us 

pkSarhlos v/;k; esa ,d LFkku ij dgk gS fd lq[k iznku 

djus okyh ekaxfyd gksus ds dkj.k bls e`nax dgrs gSa] 

eqyk;e feêh ls cuh gqbZ gksus ds dkj.k bls eqjt dgrs 

gSa] Hkze.k djus okyh gksus ds dkj.k bls ek.M dgrs gSa 

rFkk ihV dj ctk;h tkus ds dkj.k bls vkrks| dgrs 

gSaA e`nax ds nksuksa eq¡g peM+s ls e<+s jgrs gSaA bls [kM+s 

gksdj xys esa M+kydj vFkok cSBdj lkeus j[kdj nksuksa 

gkFkksa ls ctkrs gSaA 

<+ksyd  

;g <+ksy dh Hkk¡fr NksVs vkdkj dh gksrh gS 

ftls nksuksa gkFkksa ls ctk;k tkrk gSA ekaxfyd ioksZa ij 

fL=;ksa ds xhr izk;% <+ksyd dh rky ij gh xk, tkrs 

gSaA ;g vke] chtk] 'kh'ke] lkxkSu] uhe] tkequ vkSj 

v<+Slk dh ydM+h ls curh gSA ;g vanj ls iksyh rFkk 

nksuksa eq[k ij cdjs dh [kky e<+h gksrh gS] ftls Mksfj;ksa 

ls NYyksa ds }kjk dlk tkrk gSA <+ksyd dk nkfguk eq[k 

Å¡ps Loj esa rFkk cka;k eq[k eanz Loj esa cksyrk gSA cka;k 

eq[k eksVh [kky ls e<+k tkrk gS ftlesa Hkhrj ls ,d 

fo'ks"k izdkj dk ysi fd;k tkrk gSA 

i[kkot  

fo}kuksa ds vuqlkj ,d gh ok| dks nf{k.k esa 

e`nax vkSj mÙkj esa i[kkot dh laKk nh xbZ gSA
 
,d 

fo}ku ds vuqlkj iatkc esa dsoy i[kkot vFkok e`nax 

gh dhrZu ds dkeksa esa iz;qDr gksrs FksA xq: xzaFk lkfgc esa 

i[kkot ok| ds izlax esa xq:ukud nso th }kjk jfpr 

fuEufyf[kr iafDr;k¡ feyrh gSa & 

  cktk efr i[kkot HkkmAA 

  gksbZ vkuanq lnk efu pkmAA 

Jh Vh- ,u- eqdthZ us e`nax o i[kkot ds 

vkdkj esa dqN varj LFkkfir fd;k Fkk vkSj dgk Fkk fd 

i[kkot e`nax ls vkdkj esa dqN cM+h gksrh gSA iksiys us 

Jh eq[kthZ dk gh leFkZu fd;k vkSj i[kkot dks mÙkj 

Hkkjr esa rFkk e`nax dks nf{k.k Hkkjr esa izpfyr ok| 

crk;k gSA ;g ok| yxHkx nks fQV yEck o nks eq[k 

okyk gksrk gSA blds isV dh ifj/kh nks fQV vf/kd 

gksrh gSA nksuksa eq[k peM+s ls e<+s gksrs gSa rFkk peM+s ds 

rL;ksa ls dls jgrs gSaA 

 

Jh[kksy  

Jh pSrU;nso ds le; ls dhrZu xku ds 

vuqlaxh ok| ds :i esa Jh[kksy izpfyr gSA bldh 

mRifÙk caxky esa gqbZA vktdy vklke] ef.kiqj ,oa vU; 

LFkkuksa esa Hkh ;g cgqr izpfyr gSA ;g izkphu e`nax 

¼iq"dj½ ds leku gh gksrk gSA bls cSBdj ;k [kM+s gksdj 

<+ksyd ds leku ctk;k tkrk gSA dhrZu ds vfrfjDr 

vktdy ;g johanz laxhr] yksdlaxhr vkfn ds lkFk Hkh 

ctk;k tkrk gSA <+kbZ&rhu QqV yEck feV~Vh ls fufeZr 

;g ok| e/;Hkkx ls FkksM+k eksVk gksrk gSA nkfgus eq[k 

dk O;kl …&† bap ,oa ck;ha vksj ds eq[k dk O;kl 

blls yxHkx nqxquk gksrk gSA ;g peM+s ls e<+k peM+s 

dh }kyh ¼Qhrk½ }kjk gh dlk jgrk gSA 

nqDdM+  

NksVh&NksVh nks uxfM+;k¡ tks 'kgukbZ ds lkFk 

rky oknu ds fy, iz;qDr gksrh gSA budk eq[k pkSM+k 

rFkk uhps dk Hkkx lkekU; uqdhyk gksrk gSA budk <+k¡pk 

feV~Vh dk gksrk gSA blesa ck;sa Hkkx esa eksVh [kky rFkk 

nkfgus Hkkx esa iryh [kky e<+h tkrh gSA bUgsa peM+s dh 

tkynkj Mksfj;ksa ls dlk tkrk gSA budh oknu fof/k 

rcys ds leku gksrh gSa rFkk blesa rcyk ds cksy gh 

ctk, tkrs gSaA 

?kuok| 

eVdk  

ikuh j[kus okyk ;k nky idkus okyk feV~Vh 

dk cM+k eVdk rkyok| gS] ftldk lcls vf/kd izpkj 

nf{k.k Hkkjr esa gSA eVds dks xksn esa j[kdj nksuksa gkFkksa 

dh vaxqfy;ksa rFkk gFksfy;ksa ds vk?kkr ls oknu fd;k 

tkrk gSA nf{k.k Hkkjr esa ;g ^?kVe~^ ds uke ls 'kkL=h; 

ok|ksa dh Js.kha esa fxuk tkrk gSA 

rky  

rky ,d izdkj dk eathjk gh gS fdarq bldk 

vkdkj lkekU; eathjs ls cM+k gksrk gSA izkphu dky esa 

e`nax vkfn ok|ksa esa fdlh rky dk Bsdk ctkus dk 

fjokt ugha FkkA ok|ksa ds vius cksy gksrs Fks mUgha dks 

xku vFkok oknu ds vuqdj.k esa ;k Lora= :i ls 

ctkrs FksA ,slh fLFkfr esa xk;d] oh.kkoknd vFkok 

e`naxoknd ftl rky esa xku vFkok oknu djrk Fkk 

ml rky fo'ks"k esa yxus okyh fofHkUu rkyh rFkk 

[kkfy;ksa ds LFkkuksa dk ;Fkkor~ /;ku j[kus dk dksbZ 

mik; u FkkA xk;d izk;% vius gkFk ls rky nsrk Fkk] 

fdarq oh.kkoknd ds fy, ;g laHko ugha FkkA vr% rky 

uked ?ku ok| ls ;g dk;Z fy;k tkus yxk tks fd 

rky dks /kkj.k djus okyk Fkk vkSj ^rky^ dgyk;k tkus 

yxkA 

rky ok| dk mYys[k ekulksYykl] laxhr 

jRukdj] laxhr ikfjtkr] laxhrlkj] ok|&izdk'k vkfn 

xazFkksa esa izkIr gksrk gS] ftuds vuqlkj bldk lkekU; 

:i fuEuor~ FkkA rky ok| vfXu esa 'kq) fd;s gq, dk¡ls 

ls cuk;k tkrk Fkk tks nks fgLlksa esa gksrk FkkA ;s nksuksa 

Hkkx N% vaxqy O;kl ds xksy dk¡ls ds cus gq,] chp ls 

nks vaxqy xgjs gksrs FksA e/; esa Nsn gksrk FkkA bu Nsnksa 

esa Mksjh Mkydj Hkhrj ls xk¡B yxk nh tkrh Fkh ftlls 
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Mksjh fudyus u ik, vkSj nksuksa gkFkksa ls ijLij vk?kkr 

}kjk ctk;k tkrk FkkA ^laxhr&nkeksnj^ esa rky dks gh 

djrky ekurs gq, fy[kk gS fd og 'kq) dk¡ls dk cuk 

gqvk rsjg v¡xqy ifjf/k okyk] chp esa Lrukdkj gksrk gS 

vkSj mlds chp esa Mksjh yxh gksrh gSA og nksuksa gkFkksa 

ls ctk;k tkrk gSA ct̀ esa bls ^jk;&fxM+fxMh^ ;k 

fxM+fxM+h Hkh dgrs gSaA 

 ßenu Hksfj&jk; fxM+fxM+h lgukbZ lqj lksgsAÞ 

?k¡q?k:  

/kkrq ds iksys xksy VqdMs ?kqa?k: dgykrs gSa] 

ftuds vUnj yksgs ;k dadM dh NksVh&NksVh xqfVdk,¡ 

Mky nh tkrh gSaA cgqr lkjs ?kq¡?k:vksa dks bdêBk djds 

fdlh Mksjh ls ck¡/kdj ,d yM+h cuk yh tkrh gSA blh 

yM+h dks iSjksa esa ck¡/kdj urZd yksx u`R; djrs gSaA dqN 

yksx rcyk oknu ds le; ,d gkFk esa ?k¡q?k: ck¡/kdj 

bl rjg oknu djrs gSa ekuksa nks O;fDr vyx&vyx 

ctk jgsa gksaA 'kkL=h; ùR; dRFkd] HkjrukV~;e vkfn esa 

?k¡q?k: ds fcuk rky esa otu ugha vkrk gSA ogk¡ ;g 

egRoiwo.kZ LFkku j[krs gSaA 

tyrjax  

blesa NksVs cM+s Øe ls I;kyksa dks fy;k tkrk 

gS rFkk muesa ikuh Hkjdj ydM+h ds VqdM+ks ls Vadksjk 

tkrk gSA ,slk djus ls I;kyksa esa ty dh rjaxs mBrh gSa 

vkSj Loj dh rjaxksa esa foyhu gks tkrh gSaA vr% bl 

ok| dks tyrjax dgrs gSaA 

fu"d"kZ  

ok|ksa dh ijaijk dk fodkl] ok|ksa dk fujarj 

fodkl gksrs tkus ds lkFk gh gksrk x;kA u;s ok| 

fufeZr gksrs x, gSa] iqjkus vius iz;ksx esa f'kfFky gksrs x, 

gSa] fQj Hkh lcdh viuh vyx&vyx ijaijk Hkh gS vkSj 

,d&lkFk HkhA bl izdkj laxhr ds ewy rRo dh n`f"V 

ls] Lora= dyk dh n`f"V ls] nwljh dykvksa dks fu[kkj 

iznku djus dh n`f"V ls] lkekftd&/kkfeZd :i esa 

izrhdkRedrk dh n`f"V ls] Lojksa ds fo'ys"k.kkRed dk;ksZa 

dh n`f"V ls ok| dyk ftruh vf/kd egRoiw.kZ ,oa 

O;kid gS mruh vU; dksbZ dyk ugha gSA ok|ksa esa /kqu 

oknu esa fefJr jkxksa dk #i ns[kus dks feyrk gSA 

“kkL=h; ok| oknu esa oknd viuh /kqu d.k] [kVdk] 

eqdhZ] ehaM] ?klhV] tetek] vkfn dk iz;ksx djrs gq, 

mls fo’ks"k NksVs&NksVs VqdMksa ls ltkdj Jksrkvksa ds 

lEEkq[k izLrqr djrk gSA ckck vykmfÌu ds vuqlkj ^^ 

;fn ok| xk gh ugha ldrk rks oks ok| gh D;kA 

lanHkZ xzaFk Lkwph 

1 laxhr fuca/k laxzg & gfj'panz JhokLro&i`0la0& 

111]112 

2 xhr ok| fuf/k & izks- rtEeqy [kku&i`0la0 & 

13]96 

3 laxhr fo'kkjn & clar &i`0la0 & 578]580]583]658 

4 laxhr 'kkL= ijkx & xksfoan jko jktqjdj & ì0 

la0 &193]194]200]204]207]208 

5 laxhrk;u & vey nkl 'kekZ&i`0 la0& 158]164 

6 Hkkjrh; laxhr ok| & ykyef.k feJ & ì0 la0 & 

51]116]117]124]127]130]140] 

7 c`t dh laxhr ijEijk & MkW- oanuk flag & i`0 la0 

& 89]90 

8 laxhrlkj esa dgk gS fd ;g :nz oh.kk f'ko th dks 

cgqr fiz; gS] blfy, bls :nzoh.kk dgrs  gSaA & 

laxhrlkj & ok|k/;k;A 

9 c`t laLd`fr esa laxhr & vatw “kekZ & i`0 la0 & 

204]209 

10 dfYyukFk] laxhr jRukdj Vhdk & i`0 la0 & 248 

11 iatkc dh laxhr ijEijk & xhrk iSUVy & i`0 la0 

& 287]288]295 

12 xqjer laxhr & phQ [kkylk nhoku }kjk izdkf'kr 

izFke Hkkx 

13 MkW- lq'khy dqekj pkScs & fgaUnqLrkuh laxhr ds jRu 

& i`0 la0 & 255 

14 dyk f'k{kk & vfuy dqekj 'kekZ] ewypanz 'kekZ & 

i`0 la0 & 64 

15 dyk f'k{kk ^lanf'kZdk^ & ek/;fed f'k{kk cksMZ] 

jktLFkku] vtesj 

16 fgaUnqLrkuh laxhr 'kkL= ¼Hkkx&„½ & izks- Hkxor 

'kj.k 'kekZ & ì0 la0 & 51]53 

17 u`Ùksu pkijk% DykUrk% ikufoizkgrkLrFkkA 

eqjts"kq e`nM~-xs"kq] ihfBdklq p lafLFkrk%AA 

‡&•AA¼lqUnjdk.M] lxZ ƒƒ½ 

18 fuxnfUr e`nM~-xa ra enZya eqjta rFkkA 

izksDra e`naM~-x'kCnsu~ eqfuuk iq"dj=;e~AAƒ…„‣aa & 

laxhr jRukdkj] ok|k/;k;A ,oa fo/ky{k.k;qDr 

e`nM~-xekgq%A rL;So i;kZ;ks enZyeqjtkfofrAA 

¼lqUnjdk.M] Vhdk½& laxhr jRukdj  

19 izksDrfefr eqfuuk Hkjrsu iq"dj=;;qDre~AA & laxhr 

jRukdj ok|~k/;k; 

20 eqj ¼jk½ lqif/k"krk'p ¼lwif/kf"Brk p½ 'y{e ¼{.k½ 

lqdqekjk;ka l`fn izjksgrhfr e`nfi eqjkA rrks tkrk 

eqjtk e`naxk bR;FkZ%A & ukV~;'kkL=] …† v/;k;  

21 vkrks|a rksnukr~A& vfHkuo xqIrkpk;Z & ukV~;'kkL= 

22 Dr. A.S. Paintal – The Nature and place of Music  

23 xq: xzaFk lkfgc & jkx vklk egyk ƒ] pkSins ?k: 

„ & i`0 la0 & 330 

24 vkVZ eSU;wQSDplZ vkWQ bafM;k& i`0 la0 & 93 

25 E;wft+d vkWQ bafM;k & ,p- ,- iksiys] i`0 la0 & 

125 

26 laxhrk;u & vey nkl 'kekZ 

27 dk;ZeL;L;kÙkky & /kkj.ke~AA ¼•Aƒƒ․…½ & laxhr 

jRukdj] dfYyukFk] ok|k/;k; 

28 laxhr fucU/kkoyh&Mk0 y{ehukjk;.k xxZ ì0la0& 

109 

29 lkaxhfrd fucU/k ekyk &Mk0 lhek tkSgj] i`0 la0 

& 57]62]67]68]71 

 


